Erste Hilfe Einfiihrungsstunde

AB 9. SCHULSTUFE yd

ZIELE Die Schilerinnen und Schiiler kennen das Projekt Erste Hilfe FIT.
Sie verstehen die Bedeutung von Erste-Hilfe-Kompetenz in der Schule/in der Gesellschaft.
Sie haben konkrete Vorhaben zur Teilnahme am Projekt.

MATERIAL Kopien der ,Wege zum Pradikat” - jede Moglichkeit einmal kopiert und vergroRert
Klebeband

STUNDE Einstieg
www.roteskreuz.at/site/erste-hilfe/videos
Einer der Filme (Auswahl nach Interessen/Aktualitaten in der Klasse) wird gezeigt.

Diskussion

Erste-Hilfe-Kompetenz - Verantwortung fir jeden?!

Wer den Fuhrerschein bekommen will, muss einen Erste-Hilfe-Kurs machen.
Warum eigentlich?

Wer sollte auRerdem verpflichtet sein, Erste-Hilfe-Kompetenz zu erwerben?
Gibt es jemanden, der davon ausgeschlossen werden kann?

1.Schritt

Das Projekt Erste Hilfe FIT wird vorgestellt.

Ein Schwerpunkt liegt auf dem Erwerb des Pradikates fur die Schule und den Méglichkeiten,
die den Schulerinnen und Schiilern dabei offenstehen.

Die Zettel mit den Wegen sind oben an die Tafel geklebt, sodass darunter mit Strichen
abgestimmt werden kann.

2.Schritt

Gruppenarbeit (4 Personen)

Jede Gruppe diskutiert, welche Aktivitat sich die Teilnehmer/innen vorstellen kdnnen.
Sinn und Aufwand werden thematisiert. Ziel ist nicht eine ,Gruppenmeinung”, sondern
Bewusstseinsbildung der einzelnen Schiler/innen.

3.Schritt

Argumentation

Jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer informiert die anderen in einem kurzen Statement
(nicht mehr als drei Satze) dartber, woflir sie oder er sich entschieden hat und warum.
Keine weiteren Reaktionen darauf - die Diskussion hat ja schon stattgefunden.

4.Schritt

Abstimmung

Der Reihe nach stimmt jede/r durch einen Kreidestrich unter der Aktivitat ihrer/seiner

Wahl ab.

Fur die Umsetzung gibt es nicht nur eine Mdglichkeit:

» Ist das Ergebnis sehr deutlich, kann sich die Klasse fiir die Aktivitat mit den meisten
Stimmen entscheiden.

» Gibt es zwei oder drei annahernd gleich groBe Gruppen, kdnnen alle zwei oder drei
Aktivitaten umgesetzt werden, oder es kann eine Stichwahl geben.

Fur das Ergebnis wird ein konkreter Plan zur Umsetzung entworfen und schriftlich festgehalten
(z.B. Plakat oder ,Abkommen*, das von allen unterschrieben wird). Er enthalt die Formulierung
des Vorhabens und eine grobe Zeitplanung.

www.erstehilfefit.at
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