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Wien, im März 2022

Sehr geehrte Schulleiterin, sehr geehrter Schulleiter!
Liebe ÖJRK-Referentin, lieber ÖJRK-Referent! 

Sie kennen Ihre Schule, Ihr Team, Ihre Schülerinnen und Schüler, das Personal an  
der Schule ... Sicher kennen Sie auch das Schulgebäude und wissen, was im Notfall  
zu tun ist. 

Aber trifft das auch auf alle anderen Personen zu, die in der Schule anwesend sind? 
Finden alle den Erste-Hilfe-Koffer? Wissen alle, auch alle Schülerinnen und Schüler, wer im Notfall zu ver-
ständigen ist, wer eine Erste-Hilfe-Ausbildung hat und wie Schularzt oder Schulärztin zu erreichen sind? 

Wir vom Österreichischen Jugendrotkreuz haben es uns zum Ziel gesetzt, Österreichs 
Schulen sicherer zu machen. Jede Schule kann jetzt Maßnahmen setzen, damit im Notfall 
jede Sekunde genützt wird. Dafür verleihen wir das Prädikat „Erste Hilfe FIT“ mit einer 
Plakette für den Schuleingang! 

Registrieren Sie sich auf www.erstehilfefit.at und erfahren Sie, wie Sie das Prädikat erhalten und Ihre 
Schule sicherer machen können! 

Es gibt viele Möglichkeiten, das Prädikat „Erste Hilfe FIT“ zu erlangen. 
Hier ein Beispiel: 
A	25 % der Belegschaft bilden sich in Erster Hilfe weiter. 
A	3 Klassen lösen eine Erste-Hilfe-Aufgabe auf Englisch. 
A	2 Klassen absolvieren einen Onlinekurs.
A	1 Klasse schreibt Aufsätze zum Thema „Erste Hilfe“.
Weitere Vorschläge finden Sie auf: erstehilfefit.at

Wenn Sie gleich starten, kann Ihre Schule wertvolle Preise gewinnen!

Unter allen Schulen, die bis 10. Juni 2022 die das Prädikat „Erste Hilfe FIT“ erhalten,  
verlosen wir 30 Sets für das Reanimationstraining. Ein Set beinhaltet  
10 Reanimationspuppen mit Zubehör und ist für die ganze Schule einsetzbar.

Danke fürs Mitmachen!
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Unsere Schule
ist sicher!


