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7. Schürfwunde Knie

Unterwegs mit dem Roller



Mit Helfi kann ich helfen28

7. Schürfwunde Knie

Knieverband

Erkennen Ablauf 

Beachte Du brauchst  

Oberflächliche 
Wunde auf dem Knie, 
leichte Blutung

Wenn sich die Wunde  
entzündet, zum Arzt gehen!

Wunde mit Wasser spülen

Basismaßnahmen  
durchführen

Das Ende der Mullbinde 
in den Verband stecken

Mullbinde rundherum 
wickeln und damit die  
Wundauflage fixieren

Wundauflage auf die 
Wunde legen

• Wundauflage
• Mullbinde
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7. Schürfwunde Knie

Ellbogenverband

Erkennen Ablauf 

Du brauchst  Beachte 

Oberflächliche 
Wunde auf dem 
Ellbogen, leichte 
Blutung

Wenn sich die Wunde  
entzündet, zum Arzt gehen!

Wunde mit Wasser spülen

Basismaßnahmen 
durchführen

Das Ende der Mullbinde 
in den Verband stecken

Mullbinde rundherum 
wickeln und damit die  
Wundauflage fixieren

Wundauflage auf die 
Wunde legen

• Wundauflage
• Mullbinde


