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20. Vergiftung

Bunte Beeren

Die Jugendgruppe ist 
auf dem Heimweg 

vom Bad. Martin, der 
Gruppenleiter, geht voran. 
Die Kinder laufen am 
Wald  rand und spielen 
Fangen. An den Hecken 
wachsen bunte Früchte. „Sie 
sehen fast aus wie Heidelbeeren“, 
meint Emil und nimmt eine. 
„Aber nur fast“, meint Selina. „So eine Beere 
hab ich noch nie gesehen. Ich möchte wissen, 
wie sie heißt. Vorher koste ich sie nicht.“
„Ich auch nicht“, sagt Emil. „Aber schau mal, 
Selina, was ist denn mit Rita los?“ 
Rita geht einige Schritte hinter der Gruppe. 
„Ich glaube, es geht ihr nicht gut“, sagt Selina. 
Sie geht zu Rita. „Ist alles klar bei dir?“
Rita sagt: „Mir ist heiß. Ich bin so trocken im 
Mund.“
Emil überlegt: „Selina, sie war vorher bei der 
Hecke. Vielleicht hat sie etwas gegessen ...? 
Ich rede mal mit Martin!“

Emil schildert Martin, wie die Beeren an der 
Hecke aussehen. Der macht ein besorgtes 
Gesicht. „Das könnten Tollkirschen sein. Sie sind 
giftig. Zeig mir, wo das war ... oder nein, ich rufe 
lieber gleich 144 an!“
Selina legt Rita auf die Seite gedreht hin und 
breitet eine Decke über sie. Martin ruft jetzt 
auch die Vergiftungsinformationszentrale an. 
Da sieht Selina schon das Blaulicht des  
Rettungswagens. 
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20. Vergiftung

Vergiftung

Erkennen 
• Kopfschmerzen
• Schwindel
• Unsicherheit beim  
   Gehen
• Sehstörungen
• Übelkeit, Erbrechen
• Durchfall
• Krämpfe
• Verwirrtheit

Aufforderung: Spuck die Beeren 
aus, die du noch im Mund hast.

Frage: Was hast du geschluckt? 
Notruf wählen

Ablauf 

Zudecken

Notruf wählen

Basismaßnahmen 
 durchführen

Seitenlagerung
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20. Vergiftung

Gefahren in der Natur

Maiglöckchen
Bärlauch

Heidelbeere

Zimmer- und Gartenpflanzen 
Efeu, Engelstrompete, Wandelröschen, Eibe, Goldregen, 
Kirschlorbeer, Liguster, Lupine

Wild wachsende Pflanzen 
Maiglöckchen, Tollkirsche, Herbstzeitlose, Krokus

Vorsicht! Leicht zu verwechseln!

Tollkirsche

Eibe

Berberitze
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Gefahren zu Hause
Im Haushalt

Genussmittel

Medikamente

20. Vergiftung

Oft siehst du an gefährlichen Stoffen ein Gefahrenzeichen.
 
Es gibt Zeichen für 
•  Gefahren, die etwas zerstören können: wie ätzende Stoffe,  

explosive Stoffe,  entzündliche Stoffe
•  Gefahren für die Gesundheit: wie Stoffe, die giftig sind,  

wenn man sie verschluckt, einatmet oder berührt; ätzende Stoffe
•  Gefahren für die Umwelt


